
SPORT IM
PARK

-EITORF- 
J U N I  –  A U G U S T  2 0 2 5

Für Alle!
Kostenlos und ohne Voranmeldung!
Einfach kommen und mitmachen!

Für Alle!
Kostenlos und ohne Voranmeldung!
Einfach kommen und mitmachen!



ÜBERSICHT

T r e f f p u n k t :  H a l l e  a m  E i c h e l k a m p

F ü r  w e i t e r e  I n f o s ,  h i e r  s c a n n e n

zusätzlich an weiteren Terminen: 

Immer donnerstags, 18-19 Uhr

z .  B .  S t e p - A e r o b i c ,
L o w  I m p a c t  W o r k o u t ,

S p o r t  m i t  R e i f e n ,
O u t d o o r  F i t n e s s ,  u v m .

2025

D i s z i p l i n e n  a u s  K r a f t ,  A u s d a u e r ,
S c h n e l l i g k e i t  u n d  K o o r d i n a t i o n

* f ü r  a l l e  g e e i g n e t *

Park-Sportabzeichen


